
INFORMACIÓN PERSONAL 

Indicar nombre(s) y apellido(s): Mª Carlota Teruel Garrote
Indicar calle, número, código postal y ciudad: Avenida de España 101, 
chalet 15, 28231 Las Rozas de Madrid
Indicar número de teléfono de contacto: 695108399
Indicar dirección de correo electrónico: mcarlotatg@gmail.com
Fecha de nacimiento: 10/05/1980
Nacionalidad: Española
Carnet de conducir: B1 (vehículo propio)

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN   
Año finalización 2016-ARQUITECTA-Universidad Alfonso X El Sabio (Madrid)

PERFIL LINKEDIN   
www.linkedin.com/in/mª-carlota-teruel-garrote-26643795

EXPERIENCIA PROFESIONAL 
ARQUITECTA-TÉCNICO-TRAMITADOR DE SUBVENCIONES 
Desde febrero 2024. Actualmente. (Madrid)
Empresa: Fundación de la Energía de la Comunidad de Madrid (FENERCOM)
Funciones: 
Gestión de los expedientes de los programas de ayudas vinculadas a los Plan DE Recuperación, 
Transformación y Resiliencia (PRTR) mediante el uso de la aplicación informática diseñada a tal efecto, 
incluyendo la realización de requerimientos a los beneficiarios. 
Descargar, tratar y clasificar la información de conformidad con las normas establecidas por la Fundación. 
Elaborar los informes relativos a los expedientes de subvenciones que hayan sido tramitados y/o 
verificados. 
Funciones de asesoramiento y consulta acerca de los programas de ayudas PRTR. 
Desempeñar cualquier otra función que, en el ámbito de la gestión de los programas de ayudas  PRTR, le 
sea asignada. 

TÉCNICO OFICINA DE REHABILITACIÓN DEL COAM
Desde julio 2023 a diciembre 2023 (Madrid)
Empresa: Colegio Oficial de Arquitectos de Madrid
Funciones: 
Asesoramiento al ciudadano sobre las ayudas NEXT GENERATION (programas 3, 4 y 5)
Tramitación de expedientes, principalmente, programa 4.

DISEÑADORA Y DEPENDIENTA DE MOBILIARIO A MEDIDA
Desde noviembre 2017 a julio 2023 (Madrid)
Empresa: Los Pepotes S.L.
Funciones:
Elaboración de presupuestos y diseño de mobiliario de cocina, diseño muebles de baño, diseño de 
armarios-vestidores y diseño de mobiliario medida (uso de programas específicos como Teowin). Atención 
al cliente.

ARQUITECTA Y ASESORA TÉCNICA DE PROYECTOS
Desde septiembre 2017 a noviembre 2017 (Madrid)
Empresa: G3 Arquitectura de interior 
Funciones:
Elaboración de proyectos, presupuestos y medición en reformas. Diseño de cocinas, baños, armarios (uso 
de programas específicos como Kitchenmaster). Atención al cliente.



ARQUITECTA Y ASESORA TÉCNICA DE PROYECTOS
Desde septiembre 2017 a noviembre 2017 (Madrid)
Empresa: Estudio Proyecta
Funciones:
Elaboración de proyectos, presupuestos (uso de programas específicos como EBP) y medición en reformas. 
Diseño de cocinas, baños, armarios (uso de programas específicos como Kitchenmaster). Atención al 
cliente.

COLABORADORA
2016-2016 (Madrid)
Empresa: Empresa Carpintería Modular Interiores S.L.
Funciones:
Elaboración de presupuesto y medición en una reforma de un edificio educacional.

COLABORADORA
2016-2016 (Madrid)
Empresa: Burana Mueble Contemporáneo a Medida  
Funciones:
Realización de Planos de Detalle en un proyecto de interiorismo en Miami.

PRÁCTICAS ESTUDIO DE ARQUITECTURA
2005-2005 (Castilla y León)
Empresa: Cubocuatro   
Funciones:
Realización de un plan parcial en un sector de la provincia de Burgos.

COMPETENCIAS PERSONALES 
Lengua materna: español
Idiomas: inglés-nivel B2.3 (Escuela de idiomas de Las Rozas-That´s English) (Madrid)
                 CURSANDO-inglés-nivel B2.4 (Escuela de idiomas de Las Rozas-That´s English) (Madrid)

Competencias de organización/gestión: buen trato cara al público (presencial y telefónico)

Competencias digitales: 
*Conocimientos de MICROSOTF OFFICE-nivel usuario
*Año 2025-Curso EXCEL 2016 BÁSICO-8 horas-Centro de Aprendizaje Digital; Capacitación Digital  
  de la Agencia para la Administración Digital de la Comunidad de Madrid.
*CURSANDO-Curso EXCEL 2016 AVANZADO-8 horas-Centro de Aprendizaje Digital; Capacitación   
  Digital de la Agencia para la Administración Digital de la Comunidad de Madrid.

Cursos formación:
• Año 2001-INTENSIVO DE AUTOCAD V.14-50 horas-Instituto Informático de Canarias (Santa Cruz de 
Tenerife)

• Año 2006-EL ESTUDIO DE LA PATOLOGÍA ESTRUCTURAL. METODOLOGÍA Y CASOS PRÁCTICOS-20 horas-
Academia de Ciencias e Ingenierías de Lanzarote (Arrecife-Lanzarote)
• Año 2006-ARQUITECTURA BIOCLIMÁTICA Y VERNÁCULA LANZAROTEÑA-20 horas-Academia de Ciencias 
e Ingenierías de Lanzarote (Arrecife-Lanzarote)

• Año 2016-PRESTO & MICROSOFT PROJECT-20 horas-Academia Paraninfo (Madrid)
• Año 2016-ARCHICAD+ARTLANTIS.MODELADO BIM.CURSO BÁSICO-30 horas-Instituto de Arquitectura del
Colegio de Arquitectos de Madrid (Madrid)
• Año 2016-CALIFICACIÓN ENERGÉTICA DE LOS EDIFICIOS DE VIVIENDAS Y PEQUEÑO TERCIARIO-20 horas-
Instituto de Arquitectura del Colegio de Arquitectos de Madrid (Lider Calener) (Madrid)



• Año 2016-HERRAMIENTAS AVANZADAS DE PRESTO-12 horas-Instituto de Arquitectura del Colegio de 
Arquitectos de Madrid (Madrid)
• Año 2016-REVIT I. DISEÑO INTEGRADO BIM EN PROYECTOS DE ARQUITECTURA-30 horas-Instituto de 
Arquitectura del Colegio de Arquitectos de Madrid (Madrid)
• Año 2016-REVIT II. DISEÑO AVANZADO BIM Y TRABAJO EN EQUIPO-30 horas-Instituto de Arquitectura 
del Colegio de Arquitectos de Madrid (Madrid)
• Año 2016-REVIT MEP PARA ARQUITECTOS-30 horas-Instituto de Arquitectura del Colegio de Arquitectos 
de Madrid (Madrid)

• Año 2018-CYPE HORMIGÓN-30 horas-Instituto de Arquitectura del Colegio de Arquitectos de Madrid 
(Madrid)

• Año 2024-CURSO FORMATIVO PRESENCIAL SOBRE COMUNIDADES ENERGÉTICAS Y AUTOCONSUMO-8 
horas-FENERCOM
• Año 2024-CURSO DE FORMACIÓN ON LINE PLAN RECUPERACIÓN, TRANSFORMACIÓN Y RESILIENCIA-
Portal de Formación de Fondos Europeos de la Secretaria de Fondos Europeos.
• Año 2024-CURSO SOBRE LEY DEL PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO COMÚN DE LAS AA.PP. TÉCNICOS-
24 horas-FENERCOM

• Año 2025-CURSO SOBRE LEY GENERAL DE SUBVENCIONES DE LA COMUNIDAD DE MADRID-24 horas-
FENERCOM
• Año 2025-Certificado de asistencia a la jornada formativa “DNSH EN LOS FONDOS EUROPEOS MRR EN 
LA COMUNIDAD DE MADRID”-6 horas-Dirección General de Presupuestos de la Consejería de Economía, 
Hacienda y Empleo, de la Comunidad de Madrid (on line)

OTRAS COMPETENCIAS 
DIPLOMA ELEMENTAL-Grado elemental de música especialidad PIANO-Conservatorio Profesional de 
Música de Tenerife. 
Realizados: 5º curso de Solfeo, 2º curso de Coral, 2º curso de Armonía, 1º curso de Transporte, 6º curso de 
Piano. 


